Aenb: |

Hepens: 1

Ce30H: YepHoBuK- OceHb-3uma sacin 2023
BospacTHas karteropusa: Acam 2

ExegHeBHOE MeHIO
Ha 13 Hos6pa 2023 T.

No MnuieBast UEHHOCTb, T C—)Hepremue
e _9pT Mpriem nuiw, Macca u u ! okas
peu HavmeHoBaHue 6naa nopuum LIEHHOCTb
ypbl 6enku XUpbI yrnesofpl (kkan)
3aBTpak
Kawa kykypy3Has
81 MOnouHas 150 8,7 4,1 38,1 227,4
34 Yaii c Monokom 150 1,6 16 12,4 70,4
23,625/
ByTtepbpog ¢ cbipom 1,75/7,4 4,41 5,766 12,74 120,75
100,2 46
0,3 4iiyo oTBapHoe 30 3,13 2,835 0,173 38,725
WTtoro: 365 17,84 14,301 63,413 457,275
3aBTpak 20/
Monoko
37,1 KunA4yéHHoe 150 3.9 4 1 7.8
MToro: 150 3,9 4 71 77,8
Oben
Tomarbl
KOHCEpPBMPOBaHHbIE 40 0,44 0,04 1,4 24
311,1 nopumsamun
PaccosbHuK
791 pOMALLHMiA 150 1,4 3,1 8,7 69,5
220,1 Msco gns cyna 25 6,5 4,25 64,25
0,13 CwmerTaHa B cyn 8 0,24 0,8 0,24 9,04
222 3eneHb B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6
250,2 buToukn 60 9,7 5,9 59 114
KapTothesnbHoe
104,2 niope 110 2,332 2,992 15,389 101,937
HanuTok 13 nnogos
143,1 WMNOBHMKS+ 150 05 13,21 513
0,09 Xneb pxaHoii 40 2,64 0,48 13,68 70,83
0,2 YecHok 2 0,13 0,01 0,598 3
WToro: 587 23,932 17,582 59,197 508,457
YNNOTHEHHbIN
NoNAHUK
3anekaHka w3
TBOpOra ¢ 188 22,497 25,23 31,86 430,708
26,1 MOpKOBbIO+
Kucenb u3
138,1 uepHuKm+ 150 0,3 0,1 14,518 63,98
Bynouka
3371 "TiomeHckas™ 59 4,15 6,126 37,947 223,217
CoyC MO/OYHBIiA
182,1 (crakwii) 25 0,5 1 3,75 25
0,1 Xneb NiEeHNYHbIi 20 1,76 0,32 9,12 47,2
0,01 Conb* 3
WToro: 445 29,207 32,776 97,195 790,105
NTOro 3a geHb: 1 547 74,879 68,659 226,904 1 833,637
NToro cpepHee 3a
10 gHeii: 61,945 54,386 216,639 1 583,18
CroumocTb pauuoHa: pys6.
CTOMMOCTb MO niaHy 185 py6.
CpefHsAsi CTOMMOCTb
3a 10 gHeii: 180,99 pyo6.
Led-nosap: /Kanapauw H, A.
Bpau(aveTtcectpa): lacaHb6ekoBa M. M
Byxrantep: _/ OgunHuoBa A. A.
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" YTBEPXXOAIO"

it MAJOY/T Ctpoga
aptoscka AC.J1rk0 Benouka

Ha (T
1 *"HOs6ps 2023 T.
MogMiilb /77
ButamuHbl, Mr MuHepankHble
BellecTsa, Mr
B2 C Ca Fe
0,17 0,7 148,06 1,26
0,06 0,36 56,25 0,89
0,053 0,061 94,588 0,595
0,009
0,291 1,121 298,898 2,745
0,16 0,78 153,38 0,07
0,16 0,78 153,38 0,07
0,012 9 6 0,48
0,04 6,59 17,97 0,61
0,038 7,5 0,375
0,053 7,2
0,01 5 11,15 0,08
0,08 0,09 24,52 0,66
0,08 7,927 27,159 0,803
0,1 164,92 9,3 3,79
0,03 14 1,56
0,001 0,2 3,6 0,03
0,391 193,78 128,399 8,388
0,414 1,491 256,495 1,253
0,96 6,48 1,56
0,098 23,069 0,767
0,025 0,075 15,425 0,05
0,02 9,333 1,04
11,04 0,087
0,459 2,625 321,842 4,757
1,3 198,306 902,518 15,96
0,967 133,551 760,75 14,348



